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A voix levée !
Cette formation est prise en charge financierement.

Comprendre notre démocratie et son langage pour mieux y prendre part et mieux I’animer.
Formation aux enjeux politiques locaux en vue des élections municipales et aux méthodes
d’animations collectives auprées de vos adhérent.es.

Durée: 14.00 heures (2.00 jours)

Profils des apprenants
e Bénévoles, Administrateur.ices des MJC
e Salarié.es des MJC tous secteurs confondus

Prérequis
o Etre a I'aise avec le fait de pouvoir lire, écrire un petit texte et prendre la parole en petit groupe.

Accessibilité et délais d'acces
Les lieux dans lesquels nous intervenons sont majoritairement aux normes PMR. Veuillez nous contacter pour tout besoin spécifique.

Qualité et indicateurs de résultats

Sur I'ensemble des formations de la saison 2024-2025 : 100% des participant.es recommandent nos formations et 94% en sont satisfaits.
Concernant la formation "A voix levée !" : données non disponibles.

Objectifs pédagogiques

*  Comprendre les fondements historiques, idéologiques et sémantiques de la démocratie et de I'éducation populaire.

. Développer une meilleure maitrise du langage politique et des outils d’animation collective pour renforcer la participation citoyenne.

. Etre en capacité d’expliquer et de transmettre de maniére claire et accessible les enjeux démocratiques et les projets associatifs.

e Se préparer a intervenir de fagon constructive et apaisée dans des contextes marqués par des échanges politiques (par ex. en lien avec
les élections municipales).

Contenu de la formation

J1- Matinée:

e Accueil et introduction.
* Les MIJC, un récit dans I'histoire de I'éducation populaire : positionnement idéologique et historique : positionnement des
évenements marquant sous la forme de frise chronologique.

* Identification, dénomination du panorama idéologique : positionnement sémantique.
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J1 - Aprés-midi:

* Présentation et accompagnement a
du discours politique (ateliers au choix) :
0 Ladinette présidentielle©
0 Le millefeuille institutionnelFrangais
o0 Comment parler/ présenter son projet d'action et ou associatif

* Evaluation dela journée et enrichissement de la frise historique par les participants.

J2- Matinée :

* Lancement de la journée.

la prise en main d'outils d'explication
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du fonctionnement démocratique et

*  Présentation et accompagnement a la prise en main d'outils d'explication du fonctionnement démocratique et du discours politique

(ateliers au choix) :

0 Que disent les politiciens quand ils vous parlent.

0 Ladémocratie locale, les élections municipales

o0 Comment intervenir dans un échange teinté de politique pour apaiser les relations tout en défendant I'engagement

pédagogique et le projet associatif des MJC
*  Atelier collectif sur base territoriale :

e Lesclés d'élaboration d'une stratégie de défense du projet pédagogique et associatif

J2 — Aprés-midi :

* Mise en situation des stratégies imaginées lors du dernier atelier de la matinée, sous forme librement choisie par les

participants.

e Debrief collectif des mises en situation.
e Déclusion et nouveaux récits

e Evaluationfinale de la journée:

0 Ajoutd'élément de perspectives et d'outils acquis lors de la formation a la frise débutée en début de formation.

0 Evaluation a chaud de la journée.

Organisation de la formation

Equipe pédagogique
Non spécifié

Ressources pédagogiques et techniques

Dispositif de suivi de I'exécution de I'évaluation des résultats de la formation

e En fin de formation, I'atteinte des objectifs sera évaluée par auto-évaluation individuellement et collectivement.

Prix : 0.00
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