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LA SEMAINE DES MJC EN

ANSITIC

du 24sept. au 3oct. 2026

www.admjcdessavoie.com

Avant-propos

Cette semaine, les Maisons des Jeunes et de la Culture de Haute-
Savoie se mobilisent autour des grandes questions écologiques,
citoyennes et sociales.

A travers des projections, ateliers, spectacles, débats ou temps
conviviaux, les MJC proposent des actions ouvertes a toutes et
tous, mais aussi des temps d'échange et de formation en interne
pour les équipes et les bénévoles. Cette dynamique s'inscrit dans
la charte nationale des MJC en transitions, adoptée en 2024.

Un temps commun pour réfléchir,
échanger et participer, chacun-e a son
échelle, aux transitions de notre
société.
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ADMJC DES SAVOIE

CONFERENCE GESTICULEE

OF LA FOURCHE A LAFOURCHETTE .. NONTLINVERSE I

29/09 - 19h30 - Cinéma UEspace, Douvaine

Face aux limites des circuits courts, Mathieu Dalmais plaide pour
renverser la logique : partir non plus du producteur mais de l'ensemble
des mangeurs pour repenser en profondeur notre systéme agricole et
alimentaire. Suivi d'une collation.

FORMATION DES ANIMATEURS A LA MALLE « TRANSITION ECOLOGIQUE ET CITOYENNE »
24/09 et 25/09 - ?h & 17h

Les animateurs et animatrices des MJC pourront développer leurs
pratiques grace a lao formation & notre malle Transition Ecologique et
Citoyenne.

MJC CHAMONIX

94 promenade du Fori, Chamonix-Mont-Blanc

e

SPECTACLE

CECOTRPY

30/09 - 18h - Ala MJC

Aborder avec humour, mais aussi grand
sérieux lessentielle question du
compostage et de la réduction des
déchets verts, le tout sous un angle
original !

ARCHIPEL SUD MJC CS

3 rue du Travail, Annecy

ATELIERS DE RUE
30/09 - 14h30 & 17h

FESTIVAL LA PLACE
CANTINE POPULARE ET DECOUVERTE DE  Place de la Mandaliaz

PRODUITS LOCAUX Activités tout public en accés
03/10 - 9h30 & 14h libre : préparation collective du

Cour de l'école Vaugelas golter, confection d'instruments
Ateliers de cuisine collective suivis de musique en éléments naturels.
d’'un repas en musique.

ATELIER < DU T-SHIRT AU TOTE BAG : TRANSFORMATION ET CUSTOMISATION »
28/09 - 16h & 18h - La Petite Cabane, 3 avenue de Chambéry
29/09 -16h & 18h - L'llot, 3 rue du Travail

Atelier parent-enfant sur le LAEP (lieu d’accueil parent-enfant).
Venez avec un t-shirt a transformer !

APERO DEJEUNATOIRE ZERO DECHET
02/10 - 11h - L'llot, 3 rue du Travail
Venez discuter autour dun
déjeuner. Réservé oaux familles
inscrites & la halte-garderie Les
Pilotins.

PLUS D'INFORMATIONS
o Auprés des MJC organisatrices

ATELIER DE POESIE

30/09 - Matinée

Atelier de poésie avec une
artiste, Denise Brunier, autour
de la nature et l'environnement.
Réservé aux enfants inscrits.

« Sur le site ou le QR code ci-dessous

https://semaine-mjc-transition-
savoie.my.canva.site/site-smjc

MJC CS MIKADO

2 place Annapurna, Annecy

FINISSAGE DE L'EXPOSITION

DE FANNY RIVIERE

€ S0US LA SURFACE, CORPS- JARDIN

S ALLONGE, SETIRE, SETALE »

30/09 - 17h & 17h30

Le Mikado - site Teppes

Fanny Riviere est une artiste
plasticienne qui travaille sur le
recycloge et la réutilisation des
déchets.

ATELIER « 2 TONNES »

03/10 - ?h & 12h

Le Mikado - site Novel (Le Kube)
Gratuit sur inscription

Un atelier pour construire
ensemble un  scénario de
transition afin  de limiter le
changement climatique o 1,5°
(actions individuelles ET
collectives).

SORTIE FAMILLE CHEZ UN PRODUCTEUR
03/10 - 14h & 17h

Ferme du Ponant - Chapelle
Saint- Maurice

1€ par personne, inscription a
laccueil

Visite chez un producteur en lien
avec TAMAP*.

MJC CHABLAIS

PROJECTION DU FILM

CLE DEBUTDELAFAIM»

02/10 - 20h - Cinéma le Mikado
Tarif plein: 7€

Tarif jeune: 6€

Tarif demandeur d’emploi : 5€
Projection en partenariat avec
NovelAmap, suivi d'un temps
d’échonge en présence de la
réalisotrice Ketty Rios Palma.

MERCREDI EN FAMILLE
PEINTURE ~ VEGETALE  AVEC ~ OBJETS

NATURELS OU DE RECYCLAGE

30/09 - 15h & 16h30

Le Mikado - site Teppes

Viens t‘amuser & peindre sur une
fresque collective de fagon
responsable avec
des objets du
quotidien et
des éléments
naturels.

*Association pour le Maintien
d'une Agriculture Paysanne

2 Avenue du Stade, Douvaine

SPECTACLE

THEMATIQUE DE L'ENVIRONNEMENT
03/10 - A'la MJC

Un rendez-vous instructif et
amusant pour toute la famille !

UPCYCLING ET RACCOMMODAGE

03/10 - A la MJC

Matin : Parents-enfants
Apres-midi : Ados-adultes

Viens réparer tes vétements
usagés ou donner une seconde
vie & tes vieux tissus |

MJC REIGNIER-ESERY

ATELIER SUR LES

9 LIMITES PLANETAIRES

30/09 - A la MJC

Partez & la découverte des 9
limites planétaires, de l'eau et du
plastique o travers wun jeu
dynamique.

ATELIERS SCOLAIRES

01/10 - A la MJC

Pour découvrir différentes
facettes de lalimentation. Animé
par la CPTS™

*Communauté Professionnelle
Territoriale de Santé

416 rue des Ecoles, Reignier-Esew

SPECTACLE A
MAUVAISE GRAINE ET DROLE
DF POLSSE

30/09 - 15h30

Spectacle réalisé poar le cirque
Pépin.

PROJECTION DE FILM

01/10 - 20h30 - Cinéma Le 35
Séance spéciale. Infos a venir.

REPAIR-CAFE

03/10 - 9h & 12h - Parc de 'Hbpital
Vos objets du quotidien ne
fonctionnent plus ? Apprenez &
les réparer avec des bénévoles.



La charte des MJC en transitions

Adoptée en 2024 par MJC de France, cette charte offirme
lengagement du réseau MJC & répondre concrétement aux
enjeux environnementaux, sociaux et citoyens du XXle siecle.

Les enjeux qui touchent a lavenir de la biodiversité [..] de
lalimentation ont déja franchi la porte des MJC, parfois
méme sans que NoUS en ayons pPris conscience.

Nous avons ensemble une place & renforcer dans la
transition écologique qui s'impose & tous.

Nous pratiquons au sein des MJC une pédagogie de l'action
collective [..]. Cette démarche n’exclut personne, car il n'est
nul besoin de connaissances préalables pour se lancer,
expérimenter, tester... et découvrir.

Cette écologie populaire inclut une dimension sociale et
démocratique inséparables de la transition écologique,
familieres aux MJC, comme 'Education populaire.

10 DOMAINES D'ACTION DES MJC EN TRANSITIONS

¥ Favoriser la citoyenneté par laction

¥ Favoriser la transmission des savoirs et des savoir-faire
¥ Accompagner les initiatives d’habitant-es

¥ Assurer de vrais espaces de mixité et de rencontre

¥ Maintenir des espaces d’expérimentation

¥ Participer aux politiques publiques locales

¥ Agir « Hors les murs »

¥ Agir sur l'économie locale

Y Favoriser linsertion sociale et professionnelle & travers
des projets liés a lenvironnement

¥ Faire réseau

POUR LIRE LA CHARTE

. MJC CS
LA-ROCHE-SUR-FORON —

287 Avenue Jean Jaurés, La Roche-sur-Foron

VERNISSAGE DE L'EXPOSITION DE SARAH BATTAGLIA

02/10 - 19h - AlAngle (Espace d'art contemporain de la MJC CS)
Le travail de Sarah Battaglia questionne notre maniére de regarder le
vivant et d'accorder de la valeur & ce qui est fragile, discret ou souvent

ignoré.

PROJECTION DU FILM

CRURAL »

26/09 - 18h & 20h30 - Cinéma Le
Parc

Tarif plein: 7,5€

Tarifs réduits : 6,5€ et 5,5€
Projection du film « Rural », suivi
d'une séance d'échange avec
Sébastien Cipriono de JEEC et
Emmanuelle Paradis, maraichére
a la ferme du Corbattaz.

ATELIER JARDIN PARTAGE

26/09 - 10h & 12h et 14h & 18h
Jardin associatif dans la cour de
la MJC CS

A lo découverte du jardin partagé
de l'association "Jardiner et
Ensemble Composter”.

PROJECTION DU FILM

CLAGREVE»

27/09 - 19h & 22h - Cinéma Le Parc
Tarif plein : 7,5€

Tarifs réduits : 6,5€ et 5,5€
Projection du film « La Gréve » de
Gabrielle Stemmer, suivie Jd'un
échange et d'un verre de lamitié.

_ MJC CS
MAISON DES HABITANTS

MIEF - ler étage, 3 rue du Jura, Saint-Julien-en-Genevois

LES SOIREES DE L'ENVIRONNEMENT

Venez échanger lors de nos 4 soirées spéciales ... - Ala MdH

Soir 1: La nature enville -
Soir 2 : L'alimentation -
Soir 3: Nos déchets -
Soir 4: Nos actions =

ATELIER SENSORIEL

28/09 - 9h30 & 11h30

A la MdH

Découverte sensorielle nature
dans le lieu d'accueil famille.

28/09 - 177h30 & 20h30
29/09 - 18h30 & 20h30
01/10 -18h30 & 20h30
02/10 - 18h30 & 20h30

GOOTER ET PORTES OUVERTES

AU JARDIN PARTAGE

29/09 -16h30 & 18h30 - Parc David
Aprés lécole, venez profiter d'un
goUter au cceur du jardin partagé de
la MJC, avec des jeux sur la nature.

MERCREDI NATURE

30/09 - 9h30 & 12h30 et 13h30 & 16h30
A'la MdH

Solle dédiée & des jeux et des
animations pour tous les ages sur le
théme de la Transition Ecologique et
Sociale.

AIDONS LA NATURE

01/10 - 13h30 & 16h30

Les closses auront loccasion
d'assister a des interyentions la
thématique Transition Ecologique et
Sociale.

ATELIER DE REPARATION TEXTILE

29/09 - 14h & 17h - A la k'féte de la
MJC CS

Atelier de réparation textile, avec
lassociation Ocre et Vert.

ATELIER SUR LA POLLUTION NUMERIQUE
28/09 et 29/09 - 10h15 & 12h

Salle mauve de la MJC CS

Sur inscription au 07 82 819115
Ateliers sur la pollution numérique,
sensibilisations sur les petits gestes
numériques O mettre en place au
quotidien.

LUMIERE SUR LE DIY : FABRIQUEZ VOTRE

BOUGIE

30/09 - 17h & 19h
MJC CS
Découvrez les différentes étapes de
création et repartez avec une
bougie personnalisée.

- En k'féte de la

GRATIFERIA "PETITE ENFANCE" 0 - 6 ANS
30/09 - 9h 6 12h - A la MJC CS

Un espace d'échange autour de la
puériculture, dans un moment
convivial de partage et de solidarité.

LAPAUSEK'FE

02/10 - 9h a 12h - Ala MdH
Discussions autour de sujets
divers sur lactualité
environnementale.

RENCONTRE AVEC LE PRODUCTEUR

DES PANIERS SOLIDAIRES

29/09 -17h 6 19h -Ala MJC CS
Venez découvrir le travail de
Ludovic, producteur de la
Paysannerie située & Reignier.
Photos, petite exposition et
temps d'échange convivial au
programme !

COUTURE SOLIDAIRE i

02/10 - 13h30 & 16h30 - A la k'féte
de la MJC CS

Atelier de réparation textile,
avec l'association Ocre et Vert.

INAUGURATION  D'UNE  ANTENNE

FRANCE BENEVOLAT PAYS ROCHOIS
03/10 - Ala MJC CS
Temps forts d'appui
associative locale.

a la vie

RANDONNEE ANIMEE

AUTOUR DE SAINT-JULIEN
03/10 - 10h & 17h
Rendez-vous a la MdH
Gratuit sur inscription
au 0616 40 02 42
Randonnée autour
Julien avec des
nature sur le chemin.

de Saint-
animations

PLUS D'INFORMATIONS

e Auprés des MJC organisatrices
« Sur le site ou le QR code ci-dessous

https://semaine-mjc-transition-
savoie.my.canva.site/site-smjc




